La mirada del “estar al lado”
(Comentario a la experiencia realizada por la Antropéloga
Ana Fernandez y la Psicéloga Maria Cristina Mazzia con
los estibadores del Puerto de Rosario)

Carmen Elena del Barro'

La conversacion del 10 de Junio del 2000 con Cristina
Mazzia, me confirmoé la idea dBalogo como“una reflexion
respetuosa sobre diversas perspectivas que se mantienen ur
junto a la otra, dentro de la misma conversacion. De este hablar
escuchar y reflexionar, surge un entrecruzado de perspectivas
en cuyo interior nacen nuevas ideas”.

Mi expectativa estaba centrada en esperar una reflexion
de una experiencia vivida en el acompafar en el piquete de los
portuarios desde la mirada de una psicoanalista (psicoanaliste
Maria Cristina Mazzia).

Me encontré con un relato muy calido que tenia un factor
comun, la vivencia desde “el estar al lado™:

* Primero fue acompafiar a una amiga, Ana

* Luego fue acompafar a las mujeres de los por-
tuarios, en el mismo hecho del estar al lado de sus hombres, par
apoyarlos, sostenerlos en la lucha.

El modo operacional fue posible por la insercion realiza-
da a través de la confianza, construida por el respeto, siempre
mantenido a cada paso: pidiendo permiso, confirmando invita-
ciones a participatme ocupé de las mujeres mientras Ana, se
ocupaba de los hombresl’os intercambios interpersonales se
caracterizaron por la simetria: compartir situaciones personales,
de sus familias... Implico la aceptacion tacita de la estrategia del
otro, compariero de equig@na les habia contado de mi... de
mis preocupaciones con mis hijos...ellas me decian, no te pre-
ocupes ya se va a solucionar... a mi me paso lo mismo”.

El interés primero fue escuchar a los portuarios, era lo
que “querian”, y luegéme converti en la interlocutora de las
mujeres”reflexiona .

“El estar al lado”, creo que le permitié a Cristina interve-
nir en el tipo de conversaciones de las mujeres acerca del “nc



venir’ de algunas compafieras, del enojo que provocaba mas
segregacion, ainvitarlas a una “reflexién responsable acerca de
la coexistencia y no a una negacion irresponsable del-arn”
términos de Maturafacon el comienzo de un nuevo tipo de
conversacion, en términos de las mujébeno, voy a visitar-

la a ver qué le pasab “voy a insistir...logrando una cohesion
entre las mujeres”

Enlainvitacion air al sindicato a que es invitada Cristina
por las mujeres, es un lugar conseguido por los hombres comc
reconocimiento a sus mujeres. Pero condicionan la situacion:
sélo 3 reuniones, para solo hablar de un tema especifico (da
para otro tipo de reflexion sobre género: el lugar de las mujeres
es ocuparse de los chicos, de la casa). Temas de conversacion (
las mujeres de la escuela, de vacunas, no de politica. En la pri
mer reunién, de pocas concurrentes, se destacaba una mujer ¢
una forma de actuar similar a los hombres del sindicato, las tra-
taba en forma imperativlabla vos”... Nuevamente la inter-
vencion de Cristina, en cuanto a como invitarlas, en cada aseve:
racion sobrélas vagas que se quedaban en cada’ invitaba
a no juzgar, sino a jerarquizar el encuentro, a hablar... Y al en-
cuentro siguiente concurrieron muchas mas... Cristina sigue apo-
yandolas, efiel que cada uno tiene sus tiempos, momento de
crisis”. El acto de llevar un libro de actas, jerarquiza el lugar de
la palabra de las mujerépara que se registre lo que cada una
dice”..."aparece primero el hecho de darse un nombre que-
dando EPA, esposas de portuarios autoconvocadas...”

Luego de esas reuniones en el sindicato, comienzan a re-
unirse en los barrios...

* Psicéloga. Integrante del plantel profesional del Centro de Asistencia a la Comunidad (CEAC UNR) en
tareas de asistencia sicologica y de capacitacion no formal en el &rea comunitaria. Mediadora. Integrante
del equipo interdisciplinario de Mediacion Comunitaria Colegio de Abogados 2da Circunscripcion.

1 Griffith, James L.EI cuerpo habla. Dialogos terapéuticos para problemas mente-cugr@g. 124).
Amorrortu Editores. Bs.As. 1996 (1994)

2 Maturana, Humberto R.: Cap. “Realidad: busqueda de la objetividad o la persecucién del argumento
que obliga” enConstrucciones de la Experiencia HumaRakman, Marcelo (comp.) Volumen .

GEDISA Editorial. 12 edicién 1997. Barcelona.



